
 

 

 
 فدراسیون دو و میدانی جمهوری اسلامی ایران

 جوانان - بانوانفضای باز  ملّیرکوردهای 
 

 تاریخ محل ثبت رکورد نام ورزشکار رکورد رشته

 ١8/٠5/١4٠3 تهران ملینا اسماعیلی ثانيه ١١,٩٠ متر١٠٠

 ٠٢/٠6/١4٠3 تهران ملینا اسماعیلی ثانيه  ٢4,١٧ متر٢٠٠

 ١٠/٠5/١4٠3 تهران نازنین فاطمه عیدیان ثانيه  54,٧٢ متر٤٠٠

 ٠٢/٠٢/١3٩8 دوحه تکتم دستاربندان دقيقه ٢:١١,5٠ متر ٨٠٠

 ٢٧/٠3/١4٠١ گرگان حدیثه رئوف دقيقه 4:34,66 ١٥٠٠متر

 ١6/٠5/١4٠4 شیراز هانیه شه پری دقيقه ٩:58,84 ٣٠٠٠ متر

 ١٧/٠5/١4٠4 شیراز هانیه شه پری دقيقه ١٠:٢٩,٢4 متر بامانع ٣٠٠٠

 ٠4/١١/١4٠3 بوشهر هانیه شه پرى دقيقه١٧:45,٩٩ ٥٠٠٠  رمت

 ٢6/٠6/١4٠١ تهران فاطمه محیطی زاده ثانيه١4,4١ متر بامانع ١٠٠

 ٠٧/٠٢/١4٠3 دبی نازنین فاطمه عیدیان ثانيه58,86 متر بامانع ٤٠٠

 ثانيه  4٧,56 امدادی ١٠٠×٤
 زهرا حفظی، فاطمه ادبی ،ساناز امیرىپور، ملینا اسماعیلی

 )چادر ملو اردکان(
 ١6/٠4/١4٠١ تهران

 دقيقه 3:5٠,٧6 امدادی ٤٠٠×٤
 ل، الناز موسایینازنین فاطمه عیدیان،ملینا اسماعیلی، زینب گ

 می()دانشگاه آزاد اسلا

 ٢8/٠6/١4٠٢ تهران

 ١٠/٠6/١38٧ تهران سپیده توکلی ١,٧3  متر پرش ارتفاع

 ١١/٠3/١3٩8 تهران ریحانه مبینی 5,٩5   متر پرش طول

 ٢٧/٠٩/١4٠٠  بادخرم آ سارینا ساعدى ١٢,88   متر پرش سه گام

 ١4/٠6/١3٩6 شیراز مهسا میرزا طبیبی 3,٧٠   متر پرش با نیزه

 ٠٢/٠5/١4٠3 سنندج سارا کارآزمون ١3,٩٠  متر پرتاب وزنه

 ١٧/٠٧/١3٩4 تهران فاطمه خیاطی 5٠,٢3   متر پرتاب دیسك

 ٢5/١٢/١4٠٢ تهران مانا حسینی 5١,88  متر پرتاب نیزه

 ٢5/١٢/١4٠٢ تهران ملیکا نوروزى 5٧,٧5  متر پرتاب چکش

 ٢4/٠6/١4٠١و  ٢3 تهران فاطمه محیطی زاده امتياز5٠٩5 هفتگانه

 ٠٧/٠٧/١4٠٠ تاشکند فاطمه زهرا قلعه نوعی دقيقه54:٢6:٢6 پیاده روی متر ١٠٠٠٠


